
Частное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования
«Хакасский центр охраны труда»

ЧОУ дпо «хцот»

Программа
«Обучение по оказанию первой помощи пострадавшим»

В соответсвии с постановлением Правительства Российской Федерации от 24 декабря 2021 г. 
№ с 2464 с изменениями, вносимыми постановлением Правительства Российской Федерации

от 30 июня 2026 года № 805

№ 
I I /н

Наименование разделов и тем
*

Трудоемкость, 
ак. ч.

1 Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи 1

2 Оказание первой помощи при наружных кровотечении 1

П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  п о  т е м е  2 1

3
Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания 
и кровообращения

1

П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  п о  т е м е  3 1

4 Оказание первой помощи при травмах, ранениях, поражениях и прочих 
состояниях 1

П р а к т и ч е с к о е  за н я т и е  п о  т е м е  4 1

Проверка знания требований охраны труда по вопросам оказания первой 
помощи пострадавшим

1

Итого 8


